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ÜBERBLICK 
Dubai

Dubai und die Vereinigten 
Arabischen Emirate
Dubai ist das zweitgrößte der sieben Emirate, die zusammen die Vereinigten 
Arabischen Emirate (VAE) bilden. Mit einer Flÿche von 3.885 qkm ist das Emirat 
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Rolex Towers, Deira

Geschichte 
Das moderne Dubai geht auf das Jahr 1830 
zurėck, als es als ein Fischerdorf am Creek 
gegrėndet wurde. Im Jahr 1833 begann die 
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DAS KLIMA 
IN DUBAI 
UND 
die beste 
Reisezeit
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ANREISE MIT 
dem Flugzeug

Terminal 1 des Dubai International Airports

Anreise mit dem Flugzeug
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Hotels nahe Dubai International Airport (DXB)

Hotels nahe Al Maktoum Airport (DWC)

Auf der anderen Seite des Emirates beŸndet sich der Al Maktoum International Airport (DWC). Er gehđrt 
zu dem groúen Projekt ¡Dubai World Central, das am sėdlichen Ende von Dubai in Richtung Abu Dhabi 
entsteht und insgesamt sechs verschiedene Teile umfasst. Zum einen handelt es sich dabei um Dubai Lo
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Die neue Business Class der Lufthansa
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DIE SECHS 
ZENTREN 
von Dubai 

Das historische Zentrum
Die Stadt Dubai hat mittlerweile verschiedene Zen-
tren, in denen sich das Leben abspielt. Zum einen 
im Norden das £historische¯ Zentrum. Dieses liegt 
am Dubai Creek, einer 100 bis 1.300 Meter breiten 

http://www.first-class-and-more.de/
http://www.first-class-and-more.de/


56 57|  www.first-class-and-more.de www.first-class-and-more.de | 

http://www.first-class-and-more.de/
http://www.first-class-and-more.de/


58 59|  www.first-class-and-more.de www.first-class-and-more.de | 

HISTORISCHES  
DUBAI  
die Creek
Region
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Sheraton Creek Hotel Emirates NBD Gebäude

Der Dubai Creek/Spaziergang am Dubai Creek
Der Dubai Creek ist ein 14 km langer Meeresarm des Arabischen Golfes und teilt die Stadtteile Deira und 
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Abra
Abras sind eine schnelle und exotische Mđglichkeit, den Creek zu ėberqueren und vom Old 
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Business am Creek
Es ist faszinierend zu beobachten, wie Arbeiter 
die zahllosen Schiffe be- und entladen. Dabei 
werden teilweise sehr unkonventionelle Tech-
niken angewandt. Und es gilt immer das Prin-
zip: Es kommt auf das Schiff alles, was darauf 
passt. Egal wie es gestapelt wird. Das fėhrt 
teilweise zu sehr kuriosen Bildern.
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Old Souk Öffnungszeiten
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Besuch in Heritage Village
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Naif Market
Es ist gar nicht so einfach, den Weg zum Naif 
Market zu Ÿnden. Er ist nicht allzu weit vom 
Florida Hotel entfernt. Vor einigen Jahren ist 
der Naif Market komplett abgebrannt und jetzt 
wurde er wieder neu aufgebaut. Im Innern be-
Ÿndet sich ein Souk mit vielen traditionellen 
Geschÿften, in denen insbesondere Kleidung 
verkauft wird.
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DIFC   
Region
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THE OLD
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 Mango Tree

Brücke

Palace Hotel

Souk Al Bahar

Souk al Bahar
Hinter der Brėcke beginnt der Souk al Bahar. Auúen wird der Souk von unzÿhligen schđnen Restau-
rants gesÿumt, von denen man insbesondere abends alle 30 Minuten die Wasserspiele der Dubai Foun-
tain bewundern kann (vgl. auch Kapitel zu Restaurants). 

Geht man am Wasser entlang bis zum Eingang des Souk al Bahar Gebÿudes, kann man hier direkt am 
Geländer die besten Fotos vom Burj Khalifa machen. Es ist lustig zu sehen, wie die Leute teilweise 
am Boden liegen, um den ganzen Burj KjᵠᵐӐ ¾ 
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Ein Nachteil des Burj al Arab ist jedoch, dass man sich ihm nur nÿhern darf, wenn man entweder Gast des 
Hotels ist oder eine Buchung fėr ein Frėhstėck, Mittagessen, Afternoon Tea oder Abendessen hat. All das ist 
nicht ganz billig, aber die Besichtigung des Burj al Arabs ist ein Muss. Doch auch ohne Zugang bietet sich 
das Burj al Arab als Ausblick beim Dinner abends am Strand an. So hat ein Groúteil der Restaurants in Madinat 
Jumeirah oder auch am Jumeirah Beach Hotel Blick auf das Hotel. 

Besonders schđn ist der Blick von der Pizzeria La Veranda im Jumeirah Beach Hotel, von der Bahri Bar 
im Mina Al Salam Hotel sowie vom Pier Chic Restaurant, dem wohl romantischsten Restaurant von ganz 
Dubai im Al Qasr Hotel, das auch zum Madinat Jumeirah Komplex gehđrt. Wer das Burj al Arab bei der  
Wochenendparty sehen m a^
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Der Weg zum Restaurant führt durch einen goldenen Tunnel

Restaurants

Al Mahara Restaurant – Das schönste aber auch teuerste
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Jumeirah Moschee  
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Quelle: Wikipedia
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Jumeirah Zabeel Saray

Fairmont The Palm

SoŸtel The Palm

Rixos The Palm
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Aquaventure Waterpark
Eine weitere Hauptattraktion des Atlantis Hotels ist der 
angeschlossene Aquaventure Wasserpark. Neben dem 
Wild Wadi Waterpark der einzige in Dubai und gleich-
zeitig der grđúte. Wer es lieber etwas ruhiger und weit-
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Die Palm Monorail 
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 Ä Alexey Grachev

Die World Islands 
Ein weiteres Megaprojekt ist £The World¯. Es handelt sich dabei um 270 aufgeschėt-
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DUBAI
Marina
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Dubai Marina Jacht Club
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Jumeirah Beach Residences (JBR) und Strand
Auf einer Lÿnge von 1,7 Kilometern verteilen sich die 40 gleichfđrmigen Gebÿude der Jumeirah Beach 
Residences (JBR). Vor diesem gewaltigen Wohnkomplex wurde parallel zum Strand mit £The Walk¯ eine 
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The Beach – Neue Mall am Strand von Dubai
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Platz 11: Deira City Center 
Hochfrequentiert aber nichts Besonderes  

Eine der ÿltesten und meistfrequentierten Malls. Allerdings wirkt sie wenig 
edel und ist im Vergleich zu den anderen Malls einfach in die Jahre gekom-
men. Solides Shopping, mehr aber auch nicht. So gesehen nicht unbedingt 
einen Besuch wert. Sie liegt in unmittelbarer Nÿhe zum Park Hyatt.
Hier geht es zur Homepage >>
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Bloomingdale’s
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Glastunnel
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Gold Souk
Lange Zeit war der Gold Souk in der Dubai Mall 
relativ verlassen und einige Lÿden mussten 
schlieúen. Doch mit der Erđffnung des Level 
Shoe Districts und der Cheesecake Factory 
sowie der Erđffnung neuer Teile des weitver-
zweigten Souks kommt jetzt allmÿhlich auch 
der Fuúverkehr.
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Hard Rock Café
Auch wenn Hard Rock CafĄs ihre beste Zeit schon hinter 
sich haben, erfreuen sie sich immer noch einer groúen 
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Emiratische Küche
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ZUKUNFTS-
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Dubai Opera District
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Dubai Creek Harbour at the Lagoons
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HOTELS
in DubaiHotels in Dubai Keine Stadt weltweit hat mehr hochklassige Hotels als Dubai. So erzielen Du-
bai Hotels auf Bewertungsplattformen im Internet die besten Ergebnisse. Auch 
die Hotelauslastung ist mit ėber 80% die hđchste weltweit. Und das trotz relativ 
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http://www.al-maha.com/
http://thepalm.oneandonlyresorts.com/
http://dubai.armanihotels.com/
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http://www.ritzcarlton.com/en/Properties/DubaiIfc/Default.htm
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http://www.ihg.com/intercontinental/hotels/gb/en/dubai/dxbhb/hoteldetail#
http://www.ichotelsgroup.com/crowneplaza/hotels/us/en/dubai/dubfc/hoteldetail
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http://www.dubai.grand.hyatt.com/de/hotel/abridged/home.html
http://www.sofitel.com/gb/hotel-7492-sofitel-dubai-downtown/index.shtml
http://www.oberoihotels.com/hotels-in-dubai/
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http://www.dubaicreek.regency.hyatt.com/en/hotel/home.html
http://www.sofitel.com/de/hotel-6146-sofitel-dubai-jumeirah-beach/index.shtml
http://www.moevenpick-hotels.com/en/middle-east/uae/dubai/hotel-dubai-jumeirah-beach/overview/
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http://www.sofitel.com/gb/hotel-6541-sofitel-dubai-the-palm-resort-spa/index.shtml
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Romantische Plätze 
In der Anlage des Hotels sind viele Locations 
versteckt, wie dieser romantische Innenhof, der 
an die Spa angeschlossen ist und insbesonde-
re fėr Hochzeitszeremonien sehr beliebt ist.
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Premiere Room
Die 65 m2 gro
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Pool
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Dar al Masyaf
Dieses Hotel der Jumeirah Kette ist eines der schđnsten Resorts 

http://www.first-class-and-more.de/
http://www.first-class-and-more.de/


404 405|  www.first-class-and-more.de www.first-class-and-more.de | 

Dar Al Masyaf ist Teil von 
Madinat Jumeirah
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Arabian Summerhouse (King oder Twin)
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Al Maha, a Luxury Collection 
Desert Resort & Spa
Etwa 45 Minuten Fahrzeit von Dubai entfernt erstreckt sich das Al 
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Bedouin Suite
• 75 mÍ
• ab 2.900 AED (+ 20% Steuern)
• zwei Personen
• 5 x 4 Meter Pool

Die Bedouin Suiten bieten eine Flÿche 
von 75 mÍ und sind authentisch ara-
bisch eingerichtet mit per Handarbeit 
hergestellten Mđbeln und Artefakten. 
Vor Ihrer Tėr kđnnen Sie Oryx Antilopen 
in freier Wildbahn beobachten oder die 
Frėchte von einem der vielen, umliegen-
den Dat !kĐn en. 
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Schlafzimmer
Die Schlafzimmer sehen in allen Suite-Typen 
ÿhnlich aus. Sie verfėgen ėber groúe sehr 
bequeme Betten und vorgelagert eine kleine 
Sitzgruppe mit zwei Couchelementen. 
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Inkludierte Resortaktivitäten

Falknerei (1 Std.)
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Waldorf Astoria Palm Jumeirah
Das palastartige Gebÿude des Waldorf Astoria Palm Jumeirah be-
Ÿndet sich auf dem Crescent East, also auf der ÿuúersten Palmen-
umrandung im Osten der 
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Club Lounge
Nicht immer lohnt sich die Buchung eines Club-Zu-
gangs. Doch im Waldorf Astoria Dubai Palm Ju-
meirah lohnt es sich sehr. Die Club Lounge ist sehr 
groú und hell mit einem riesigen Balkon und atem-
beraubendem Ausblick auf die Marina Skyline, das 
Atlantis-Hotel sowie die Palmenwedel. Die Buffet- 
optionen wÿhrend des Tages sind gut und abends 
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Restaurants
Die Restaurantauswahl im Waldorf Astoria ist umfassend. Mein persđnlicher Favorit ist aufgrund des Set-
tings das Palm Avenue Restaurant
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http://www.atlantis.com/dining/finedining/seafiresteakhouse.aspx
http://www.starwoodhotels.com/westin/property/dining/attraction_detail.html?propertyID=3034&attractionId=1001529044
http://www.ritzcarlton.com/en/Properties/DubaiIfc/Dining/CenterCut/Default.htm
http://www.meydanhotels.com/meydan/dining.htm
http://www.themeatco.com/al-bahar
http://www.westinminaseyahi.com/en/Bussola-Italian-Restaurant
https://www.jumeirah.com/en/hotels-resorts/dubai/madinat-jumeirah/restaurants--bars/segreto/
http://www.hilton.co.uk/HiWayWeb/appmanager/portals/hotel?_nfpb=true&_pageLabel=hotel_dining_detail&diningId=349&ctyhocn=DXBJBHI
https://www.jumeirah.com/en/hotels-resorts/dubai/jumeirah-beach-hotel/restaurants/la-veranda/
http://www.atlantisthepalm.com/restaurants/barsandrestaurants/rondalocatelli.aspx
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http://www.theaddress.com/en/dining/ewaan-lounge-2
http://www.alhallabrestaurant.com/index.php/home/restaurant/1
http://www.lpmdubai.ae/contact-us/
http://www.atelierm.ae/#a-new-chef-driven-restaurant
http://www.dubaigolf.com/emirates-golf-club/indulge/le-classique.aspx
http://www.indegobyvineet.com/
http://dubai.armanihotels.com/dine/dine_armani_amal_en.html
http://dubai.armanihotels.com/dine/dine_armani_amal_en.html
http://www.kanpaime.com
http://www.theaddress.com/en/dining/hukama-1
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http://cavalliclubdubai.com/
http://www.atlantis-the-palm.dubai.de/13-Ossiano-Restaurant.html
https://www.jumeirah.com/de/hotels-resorts/dubai/burj-al-arab/restaurant-at-burj-al-arab/al-mahara/
https://www.jumeirah.com/de/hotels-resorts/dubai/madinat-jumeirah/restaurants--bars/zheng-hes/
http://dubai.park.hyatt.com/en/hotel/dining/TheThaiKitchen.html
http://www.starwoodhotels.com/westin/property/dining/attraction_detail.html?propertyID=3034&attractionId=1001529038
https://www.jumeirah.com/de/hotels-resorts/dubai/madinat-jumeirah/restaurants--bars/pai-thai/
http://dubai.armanihotels.com/dine/dine_armani_ristorante_en.html
http://www.rhodestwenty10.com/
http://www.thefarmdubai.com/sites/default/files/docs/best-restaurant-in-dubai.jpg
http://www.theaddress.com/en/dining/asado-1-1
http://www.theaddress.com/en/dining/thiptara
http://www.soukalbahar.ae/en/Page/StoreDetails.aspx?StoreID=%20903
http://bakerandspiceme.com/
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http://www.soukalbahar.ae/en/Page/StoreDetails.aspx?StoreID=%20901
http://www.alhallabrestaurant.com/index.php/home/restaurant/1
https://www.jumeirah.com/en/hotels-resorts/dubai/jumeirah-zabeel-saray/restaurants/musichall/
mailto:info%40first-class-and-more.de?subject=
mailto:info%40first-class-and-more.de?subject=
http://www.jaresortshotels.com/Properties/BateauxDubai/TheBoat/TheStory.aspx
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http://meydanhotels.com/babalshams/dining.htm
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Pier Chic
Das Restaurant Pier Chic beŸndet sich im Zentrum von Madinat 
Jumeirah, der wohl beeindruckendsten Hotelanlage von Dubai, die 
mit ihren verschlungenen Wasserkanÿlen und den atmosphÿrisch- 
en Windtėrmen wie ein arabisches Venedig anmutet. Direkt vor dem 
riesigen Pool des zentralen Al Qasr Hotels fėhrt ein romantischer 
Holzsteg, der Pier, der dem Restaurant seinen Namen gegeben 
hat, ėber das Meer zum Restaurant. Den kleinen Spaziergang ėber 
den Steg sollten Sie nutzen, um den Ausblick auf die Hotelanlage, 
das Burj al Arab und die Skyline von Dubai Marina in Ruhe zu ge-
nieúen. Lassen Sie sich daher nur bis zum Beginn des Stegs mit 
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Das Mittagessen umfasst drei Gänge und kostet 199 AED, was umgerechnet derzeit knapp 50 Euro sind 
(Stand: Mai 2016). Bei dem einmaligen Setting handelt es sich dabei um einen sehr guten Deal. 

Jeden Freitag wird darėber hinaus von 12.00 bis 16.00 Uhr ein Brunch angeboten, der aus meiner Sicht 
die beste Wahl ist, um das Restaurant kennenzulernen. Die Gerichte, die passend zur Lage auf dem Meer 
hauptsÿchlich Fisch und Meeresfrėchte beinhalten, sind herausragend. Zudem kann man das wunderbare 
Setting auf diese Weise gleich mehrere Stunden genieúen. Die Preise fėr den Brunch betragen 450 AED (nur 
nicht-alkoholische Getrÿnke), 595 AED (mit ausgewÿhlten alkoholischen Getrÿnken wie Wein, Bier, Cock-
tails), 750 AED (zusÿtzlich mit Henriot-Champagner) bzw. 2.900 AED (mit Laurent Perrier-Champagner).

Wer sich fėr ein Abendessen
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Vanitas (Palazzo Versace Dubai)
Vanitas ist das Signature Dining Restaurant im Palazzo Versace, 
dem opulenten Designer Resort am Creek. Das Restaurant im Ost-
Źėgel des Palastes ist sehr farbenfroh gestaltet. Insbesondere das 
Versace Geschirr gibt es in vielen bunten Stilvarianten. Besonders 
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101 Dining Lounge & Bar
Mit Fug und Recht kann man behaupten, dass Dubai eines der 
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Die Speisekarte ist umfassend. Da ich selber hier eigentlich jeden Monat einmal essen gehe, habe ich das 
meiste bereits testen kđnnen. Als Vorspeise bewÿhrt hat sich der Fattoush Salad, wenn es ein Salat im ara-
bischen Stil sein darf. Die Portionen sind ėppig. Auch Burrata mit Tomaten und Pesto sowie der Palm Salad 
mit Avocado und Krabben sind sehr lecker. Gleiches gilt fėr die Foie Gras. Beim Hauptgang sind meine 
Favoriten der Hummer 
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https://www.jumeirah.com/de/hotels-resorts/dubai/jumeirah-beach-hotel/restaurants/uptown-bar/
http://www.buddhabar-dubai.com/
http://www3.hilton.com/en/hotels/uae/hilton-dubai-the-walk-DXBBRHI/dining/index.html
http://www.theaddress.com/en/dining/neos-1
http://dubai.park.hyatt.com/en/hotel/dining/TheTerrace.html
https://www.jumeirah.com/en/hotels-resorts/dubai/madinat-jumeirah/restaurants--bars/bahri-bar/
http://www.atlantisthepalm.com/dining/barsandlounges.aspx
https://www.jumeirah.com/de/hotels-resorts/dubai/jumeirah-beach-hotel/restaurants/360/
http://mahiki.com/dubai/
http://pacha.ae/
http://www.cirquelesoir.com/dubai/about-us
http://www.raffles.com/dubai/dining/peoplebycrystal/
http://cavalliclubdubai.com/
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DIE WÜSTE Die Wüste
Direkt hinter den Stadtgrenzen Dubais Ÿndet man sich in einem groúen Wėsten-
gebiet wieder. Es handelt sich dabei um einen Auslÿufer der grđúten zusammen-
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Heritage Dinner Safari
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